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Formation

- Action de formation (article L.6313-1 du Code du travail) j
Objectii général de la formation

Permettre aux stagiaires d’acquérir les compétences nécessaires a la pratique autonome, sécurisée et 47 heures

professionnelle de l'aromathologie, en intégrant des connaissances scientifiques, une méthodologie
rigoureuse et une posture éthique.

Objectiis pédagogiques opérationnels

420 € TTC*
2

Comprendre les fondements de 'aromathologie et ses champs d’application
Identifier et utiliser les huiles essentielles et végétales en toute sécurité
Connaitre les indications, contre-indications et précautions d’emploi
Elaborer des protocoles personnalisés adaptés aux besoins individuels

Utiliser 'aromathologie dans un cadre d’accompagnement du bien-étre Nous
Adopter une posture professionnelle, responsable et éthique conlacler
(ompélences visées Modalités pédagogiques et techniques
Analyse des besoins et attentes du bénéficiaire E-learning via plateforme sécurisée (accés individualisé)
Sélection et utilisation sécurisée des huiles essentielles Supports pédagogiques numériques téléchargeables
Création de synergies adaptées Ateliers pratiques en présentiel

Mise en place de protocoles individualisés
Evaluation des effets et ajustement des pratiques
Respect du cadre 1égal et des limites professionnelles

Programme

Chapitre 1 - Introduction & Fondamentaux de I'aromathérapie Présentiel sur une journée
Chapitre 2 : Huiles essentielles et Huiles végétales incontournables _ _
Chapitre 3 : Applications cliniques de 'aromathérapie Ateliers en présentiel

Chapitre 4 : Mise en place de protocoles sécurisés
Chapitre 5 : Etudes de cas & Ateliers pratiques
Chapitre 6 : Conclusion & Annexes

Pour plus de renseignements responsable pédagogique: Amundarain Lydie &, 0695318190 apsf40@orange.fr
Prérequis Modalités de suivi de I'exécution Méthodes pédagogiques et
Aucun prérequis technique ou Suivi de la progression sur la plateforme Teachizy lechniques
académique Tracabilité des connexions et complétion des modules Plateforme e-learning
Compréhensior} dl_l frangais oral Feuilles d’émargement pour le présentiel Teachizy (accés sécurisé)
et ecrit Accompagnement pédagogique individualisé Supports pédagogiques
Ordinateur, connexion internet numériques et imprimés Salle
. Modalités d’évaluation equipée pour la pratique
Public visé Quiz et exercices en ligne (e-learning)
Adultes en reconversion Evaluations pratiques en présentiel Inlervenanls
Professionnels du bien-étre et ou Evaluation finale des compétences Aromathologue
du médico social Questionnaire de satisfaction stagiaire
Toute personne souhaitant Préparatrice en pharmacie
acquerir des compét.ences en Modalités de validation Professionnels de santé
I EHE Validation des compétences par le formateur Attestation
de fin de formation remise au stagiaire Lieux
Aecessibililé aux personnes en Local adapté a définir selon le
Modalités d’inscription nombre de participants
c q . Inscription 15 jours avant l'entrée en formation
Situation de handicap Inscription apres validation du dossier Eifectif maximum
L'organisme étudie toute  gjonatyre d’une convention ou d’un contrat de formation 6 personnes

demande afin d’adapter les
modalités pédagogiques
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